


IGRA, IGRA, IGRA... UVIJEK I SVUGDJE IGRA

Kad nas pitaju $to najradije volimo raditi, svi imamo isti
odgovor, IGRATT SE. Nije nam vazno je li |jeto ili zima,
jutro, poslijepodne ili vecer, ponedjeljak, cetvrtak ili subota,
kisa, vjetar ili sunce.... Uvijek smo raspolozeni za igranje,
igra nas ¢ini sretnima.

Mi ne znamo puno o djeci u proslosti, ali smo sigurni da su se
i oni voljeli i htjeli igrati bas kao mi danas. No, oni su Zivjeli u
vrijeme kad nije bilo igracaka kao danas. Igracke su im bile
ono Sto bi pronasli u prirodi.

Istrazivali smo i mastali o fome $to su mogle biti igracke
djece u proslosti i kakve su igre djeca s tim igrackama
smisljala i igrala.



Materijali za igranje i izradu igracaka:

Otpalo lid¢e skuplja se u jesen kad sva listopadna

stabla gube svoje listove.

Vinova loza ima kvrgavo, nepravilno deblo i Siroke
listove. Listovi loze u jesen mijenjaju boju, a onda i
otpadaju. Djeca skupljaju te otpale crveno Zute
listove.



Smokva je vocka koja ima velike listove. Ljeti na
smokvi dozrijevaju ukusni plodovi smokve. U jesen
smokva vise nema plodova. Listovi postaju smede boje
i sve se slabije drie za granu stabla. Cim zapude jak
vjetar lisée otpada.
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Siske su smedi okruglasti plodovi koji rastu na boru.
Bor je vazdazeleno stablo pa njegovi iglicasti listovi
hikad ne mijenjaju boju i ne otpadaju. Mlade Siske se
¢vrsto drze za grane bora. Stare Siske su slabije
pricvrééene za grane pa lako otpadnu. Najvise Siski
otpadne kad puse snazna bura . Zato je najbolje i¢i u
skupljanje Sisaka nakon bure. Ako Siska padne na
mokro tlo ili ako je smoci kiSa ona ée zatvoriti svoje
|juske. Onda se Siska moze kotrljati , ali nije vise tako
lijepa za izradu Siskocul jaca.
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Zirovi rastu ha vazdazelenom stablu koje se zove
&esmina. Cesmina ima gustu i uvijek zelenu krosnju.
Preko |jeta |judi rado sjednu ispod esmine jer znaju
da e ih ona zastititi od vruéine. Ako traZite Zirove na
Cesmini u ljeto , neete ih pronaéi jer oni rastu u
jesen. Jesen je pravo vrijeme za skupljanje Zirova.
Zirovi imaju duguljasti i glatki oblik, a na vrhu im je
mala hrapava kapica. Zeleno smede su boje, a kapica
zira je sivo smede boje. Jak vjetar otkine Zirove sa
svoje peteljke pa oni padnu na tlo. Zato je najbolje
skupljati Zirove nakon vjetrovitog jesenskog ili
zimskog dana.



Drvene ploCice i kora drva

U jesen je sve hladnije . Ljudi skupljaju drva za
grijanje svojih kuca. Dok beru drva s nekih komada
ispadne kora. Ta drvena kora moze biti zanimljiva
igracka.

Odrasli moraju ispiliti drva na manje komade prije
nego Sto ih donesu u kuéu. Nekoliko takvih komadiéa
drva moze posluziti za igru .



Trava

Najvise trave u prirodi ima u proljece. Tada Sunce
sve jaCe grije pa trava lako i brzo raste. Mjesec
travanj je i dobio svoje ime po travi koje tada ima
najvise. Proljetne igre uvijek se mogu raditi na travi i
od trave.



Zalo i kameni oblutci

Zalo i kamene oblutke moZe se pronai na plazi . Svi
oblutci su najprije bili mali kamenciéi. Valovi udaraju
o te kamenciée i kotrljaju ih pa se kamenciéi zaoble.
Tako nastane obli kamencic ili oblutak.

Oblutke se moze skupljati u bilo koje godisnje doba.
Ipak najéesce ih se skuplja i s njima igra u ljeto jer
se tada svaki dan odlazi na plazu.



Dan Je sve kraci, a no¢ sve dulja.
Vrijeme je promjenjivo. Cesto pude vjetar i pada kiga.
Listopadnim stablima liS¢e mijenja boju i opada.

U jesen dozrijevaju mnogi plodovi.

Djeca skupljaju otpalo lisce i jesenske plodove.

To su .jesenske igracke".

Kad je lijepo vrijeme igraju se vani, a ako je vrijeme lose
onda se s tim igrackama igraju u kuéi.

Neke od tih igra¢aka posluZit ée i za igranje tijekom
zime.



GURALICA

Naéin izrade:

Pronaéi dva Stapa i komad kore ¢esmine ili bora. Koru
¢vrsto uhvatiti izmedu dva Stapa. Ispred kore staviti

Opis igre:
Svaki igra¢ ¢vrsto drZi svoju .guralicu® i ispred nje
siSku. Na znak za poletak igre guralicom se treba
gurati Sisku prema cilju. Cilj treba napraviti od
nekoliko suhih ravnih grana ili slaganjem kamenéic¢a u

ravnu crtu. Pobjeduje onaj tko prvi dogura Sisku do
cilja.



CETVERONOZNI KONOBAR

Opis igre:

Natjece se dvoje ili viSe igraca. Svaki igraé odabire i svog
pomoénika.

Veliku koru cesmine ili bora napuniti SiSkama, orasima ili
Zzirovima. To je ,posuda” koju igra¢-konobar mora nositi.

Svaki konobar klekne na tlo . Pomocnik mu na leda stavi
posudu. Zadatak konobara je da cetveronodke Sto prije
donese posudu sa plodovima do oznacenog cilja. Pobjeduje
onaj konobar koji prvi stigne do cilja. Ako u kretanju
nekome padne posuda ili plodovi iz posude onda igracev
pomocnik podiZe posudu i ponovno je napunja s plodovima.



TKO JE SPRETNIJI KONOBAR 2
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Igraju naizmjeni¢no dva para igraca - konobara.
Jedan par konobara nosi posudu , a drugi broji koliko
mu je potrebno da je donese do cilja. Nakon toga se
uloge zamjenjuju pa sada drugi par konobara nosi , a
prvi par broji vrijeme. Pobjeduje onaj par kojem se
manje brojalo da bi doSao do cilja.



GDJE JE ZIMNICA?

Priprema igre:

Stapom ili o$trim kamenom iskopati nekoliko rupa i u svaku
rupu staviti po jedan jesenski plod ili neku prirodninu ( orah,
zir, badem, manjiga, divlji Sipak, SiSka, komadi¢ drva ..).

Svaku rupu prekriti kamenom.
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Najprije igraci pokusavaju zapamtiti gdje je skriven svaki
plod, a onda poéinje igra. Voda igre nareduje: .Zir". Igragi
trée prema rupi za koju misle da je u njoj skriven Zir.
Pobjeduje onaj tko prvi otkrije rupu s trazenim predmetom.

Igra se ponavlja nekoliko puta. Prije svakog ponavljanja igre
treba zamijeniti mjesta predmetima po rupama tako da se ne
dogodi da je isti predmet spremljen uvijek u istu rupu.



JESENSKI MEMORY

Priprema igre:

Stapom ili oftrim kamenom iskopati nekoliko rupa i u svaku rupu
staviti po jedan otpali list. U jednu rupu staviti list loze, u drugu list
smokve, u tredu list Sipka ... Svaku rupu prekriti kamenom .

Opis igre:

Natjecu se dva igrala. Najprije igrai pokusaju zapamtiti koja je
vrsta li$éa u svakoj rupi, a zatim polinje igra. Igraci uokolo traze te
vrste otpalog li$éa i stavljaju ih pored rupe za koju misle da pripada
ba$ toj vrsti li$éa. Jedan igra¢ stavlja listove iznad rupe, a drugi
ispod. Pobjednik je onaj tko prvi pronade sve listove i posloZi ih po
pravom redu.



Dan je kratak. Brzo se smraci .

Vani je jako hladno. Cesto puse snazna i hladna bura ili
pada obilna kisa.

Djeca najvise vremena borave u kuéi. Igraju se u kuéi
sa zirovima, $iskama, orasima , komadiéima drva i kore
od drva koje su skupili tijekom jeseni.

Od toga prave neobi¢ne igracke i smisljaju zanimljive
igre.



ZIROJAK-VRTOTAK

Nacin izrade igracke:

Sa zira skinuti kapicu i u Zir ubosti tanki, tvrdi i o3tri
komadic¢ drva.

Opis igre:

Natjece se dva ili vise igraca. Na znak za pocetak
igre svaki igra¢ zavrti svog .Zirojka" . Pobjeduje igra¢
Ciji se ,zirojak" najdulje vrtio.



UTRKA ZIROKAPICA

Nacin izrade igracke- Zirokapice:

Skupiti puno Zirova i ostrih suhih grancica. Sa nhekih
Zirova mogu se skinuti kapice . Spojiti Zirove , kapice,
grancice u neobi¢ne Covjeculjke, vozila, Zivotinje...
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‘Svaki igra¢ uzima svojeg Zirokapicu I ‘ravl‘jq*;_ na
start na stolu ili tlu. Voda igre daje naredbu: , 4
mravlja koraka!", ili ., 2 Zablja skokal!". Igraci pomicu
svoje zirokapice po zadanoj naredbi. |



SISKOCULJICT

Nacin izrade igracke:

Skupiti Sto vise SiSaka i suhih granfica i listova.

Spojiti Sike i granlice u neobi¢ne Covjeluljke-
__SiskocCul jce.

Postaviti Siskoculjke na stol. Nasuprot Ssiskoculjaka
stoji igra¢ koji kotrlja jednu Sisku i njome pokusava
srusiti SiSkoculjke. Svaki siSkoculjak ima .tri Zivota" .
To znali da moze tri puta biti srusen prije nego li
izade iz igre. Pobjeduje onaj igra¢ Ciji je Siskoculjak
posljednji ostao u igri.



ZIRNJOKUL

Opis igre :

Natjecu se dva ili vise igraca. Svaki igra¢ drzi u ruci
po jedan Zir.

Na podu odrediti start i cilj. Na znak za pocetak igre
svaki igra¢ stavi zir ispred palca, a onda snaznim
udarcem kaZiprsta o Zir pokusava odgurnuti zir $to
dalje. Pobjeduje igrac Ciji zir prvi stigne do cilja.



STARINSKI COV.JECE NE LTJUTT SE

Priprema igre:

Zamoliti odrasle da nekoliko komada drva za ogrjev otpile na tanke
drvene ploéice. Na 3est plo€ica izdubiti rupe. Na jednu ploéicu
izdubiti jednu rupu, na drugu ploéicu dvije rupe, na treéu plocicu tri

'6pis igre:

PosloZiti plo&ice u oblik zmije na tlo jednu do druge. Sest plogica
koje imaju  rupe staviti sa strane , ali fako da su okrenute na
poledinu pa se rupe ne vide. Plodice se mogu staviti i u neprozirnu
kutiju ili vreéu. Svaki igraé uzima svoj kamen, Zir, orah koji ée biti
njegov .pijun” u igri. Igraci naizmjeni¢no uzimaju po jednu plocicu na
kojoj su izdubljene rupe i kreéu se za onoliko polja koliko je rupa na
toj ploéici. Pobjeduje onaj tko prvi dode do cilja.



PROLJECE

Dan je opet sve dulji. Sunce sve jace grije .

Sva se priroda budi. Listopadna stabla pupaju, cvjetaju,
listaju. Livade su pune mlade trave, mirisnog cvijeca i kukaca
koji lete od cvijeta do cvijeta.

Djeca sve vise vremena provode u igri vani.

Travanj je proljetni mjesec. Dobio je ime po travi koja tada
raste. Djeca beru neke od tih frava. Od trava se mogu
smisliti proljetne igracke i igre.



TRAVANJSKI PIKADO

Pripf'ema igre:

U fravnju ubrati Sto viSe trave koja ima oStrice na sebi.
Izmedu dvije grane postaviti vuneni dzemper .

flogu se hatjecati dva ili vise igrac¢a, a mogu se natjecati i
dvije ekipe igraca. Svaki igra¢ ili ekipa dobije isti broj
travéica, npr. 20. Travéicama gadaju dZemper. Ako se
travCica nije zabola u dZemper uzimaju je i ponovno gadaju.
Pobjednik je onaj tko prvi ,potrosi" sve travke.



VILENJACKT PLES

Priprema igre:
Nabrati cvjetove maslacka . Odvojiti ih od stabljike.

Igradi moraju biti bosonogi.

Opis igre:

Staviti cvjetove izmedu noznih prstiju. Tako plesati ,
skakati , tréati. Onaj tko najduZze zadrZi cvjetove
medu prstima postaje vilenjaka princeza ili princ.



LEPTIRI U SKOLI LETENJTA

Priprema igre:

Od liséa, travki i grancica napraviti leptire.

Opis igre:
Svaki igra¢ ima svog leptira kojeg  .uéi letjeti".
Igraci pustaju svoje leptire da lete po zraku, a
pobjednik je onaj leptir koji najdul je ostane u zraku.



PUZOBRZNA UTRKA

Opis igre:

Dvije ekipe igra&a legnu na trbuh na tlo . Clanovi ekipe
se rukama hvataju za gleznjeve igraéa ispred sebe .
Svaka ekipa se trudi doéi do cilja tako da se zajedno
krecu samo puzanjem trbuha po tlu i guranjem nogu.



Dani su dugi. Suncano je i jako vruée. Ljudi odlaze na
plazu i kupaju se.

Djeca se igraju u moru ili morskom pliéaku sa
kamenciéima, oblutcima, morskom pjenom.

Tko se Zeli igrati izvan mora treba potraZiti
hladovinu jer Sunce prejako przi. '
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OBLUTCI-COVULJTCT

Opis igre:
Skupiti 3to vise plosnatih oblutaka.

Slagati oblutke jedan na drugog tako da se dobije
neobi¢an ¢ovuljak-oblutak. Kad se odredi zavrsetak
gradenja voda ekipe nareduje: ,Neka skoce u more svi
koji su napravili ¢ovuljke s vise od 5 kamenéiéa
manje od 7 kamencica, ...." ili

L

» Neka naprave 10 Cucnjeva svi koji imaju Covuljka
napravljenog s manje od 5 kamenéiéa...."

Igra se ponavlja, a voda svaki put daje drugu naredbu.



STOPICE MORSKIH STANOVNIKA

Priprema igre:

Skupiti na plazi ili u plicaku plosnate kamencice razli¢ite
veligine.

Slagati stope. Veliki kamen ¢e biti stopalo, a na njegov vrh se
posloZi pet manjih kamencica koji ¢e biti prsti. Stope slagati
ha tlo jednu do druge tako da izgledaju kao tragovi . .

Skakati po tim stopama samo na lijevoj nozi , desnoj nozi, s
obje noge.. Skakati samo po desnim stopama ili samo po
lijevim stopama...






Nage je mjesto Puciséa dobilo svoje ime od rijeci
puteus . Puteus znali izvor bocate vode. To je voda u
kojoj se mijesa slana i slatka voda. Dok smo
razgovarali sa starijim mjeStanima saznali smo da su
prve kuée u naSem mjestu i nastale u blizini tih
puteusa.

U gorama izvan mjesta je postojalo puno manjih lokvi
na koje se i danas dolaze napojiti domaée Zivotinje.



Voda je svima potrebna za Zivot jer bez vode ne mogu
~ %ivjeti ni biljke, ni Zivotinje ni ljudi. Mi danas imamo
.Zivu vodu” koja nam cjevovodima dolazi iz rijeke
Cetine i teée iz slavina u svakom domu. U vrijeme kad
su nasi djedovi i bake bili djeca to je bilo nezamislivo.
Vode je bilo-malo, nije je imala svaka kuéa i svaka
obitelj je trebala $tedljivo koristiti vodu .



Samo bogatije obitelji imale su gustirnu u kojoj je bila
voda - kidnica. Kad bi netko iz siromasnijih obitelji
otiSao kod bogatasa moliti ,u mastilu vode" , morali su
to platiti tako da bi im odnijeli nekoliko domaéih jaja,
priezu trisonj ili smokovili bi im napravili neku drugu
uslugu .




Malo izvan mjesta je napravljen Dunoj. To je bila
zajedni¢ka gustirna iz koje su svi mjestani smjeli
uzimati vodu. Ljudi bi otisli s konjem ili magarcem do
Dunaja, ukalali bi vodu i na magarcu ili konju bi je
donijeli kuéi. Magarac i konj je |judima u proslosti bio
vaZno prijevozno sredstvo i nosaé tereta.



U mjestu su postojale dvije fontane na koju su Zene
dolazile napuniti mastile vodom i onda bi ih na glavi
nosile do svojih kuca.

Stari su nam pricali da nije uvijek bilo vode u tim
fontanama nego se tocno znalo vrijeme u danu kad bi
se voda kroz cijevi pustila da tece u te fontane.
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Svaka je kuéa imala mastili potic.

U mastilu se Cuvala 'voda , a onda bi je ukucani

poticen uzimali i koristili za kuhanje, pi¢e, umivanje .
§



Stari su nam pricali kako su ljudi toliko Stedjeli vodu
da su se vodom iz /avamona najprije umivali, onda bi u
toj istoj vodi oprali noge i na kraju bi s njom zalili
cvijece. * . :



T mi danas moramo paziti kako i koliko vode koristimo.
Ne smijemo je pustiti da tece iz slavine bez potrebe.
U proslosti su ljudi i djeca morali $tedjeti vodu jos
viSe nego mi jer je nije bilo. Zato su djeca izmisljala
igre oko vode i sa vodom u kojima su se trudili da se
voda ne prolijeva bez potrebe . Mi smo se vratili malo
u proslost i izmisljali igre kojih bismo se mi igrali da
smo zivjeli u to vrijeme .



POTAPANJE POTICA

Poti¢ pluta u mastilu s vodom. Djeca ubacuju
kamenciée u poti¢ sve dok potié ne potone.

Prije svakog novog poCetka ove igre treba kamenciée
izvuci iz vode. :



‘VALOVTI, VALOVI

Nekoliko djece kleci pokraj lokve. Svatko ima $isku u
ruci. Jedan od njih izgovori neku reéenicu, a onda
Jedan po jedan igra¢ izgovara po jedan slog te
recenice i dok izgovara taj slog kratko potopi svoju
SiSku u vodu. Naizmjeni¢no potapanje $isaka u vodu
stvara valove. Umjesto izgovaranja recenica moze se
igrati i na potapanje SiSaka dok se izgovara neka
brojalica. -~ {



SKAKLTANJE VODONOSCA

Dvoje igraca nosi posudu s vodom na glavi i oni su

- vodonosci. Sa strane stoji jos dvoje igraca koji
$tapovima diraju i $kakljaju vodonosce. Skakljanje
smeta vodonoscima koji Zele donijeti vodu do cil ja.
Pobjeduje onaj vodohosac koji je prvi stigao do cilja.



VODA PUTUJE KROZ KOLONU

Treba se posloziti u dvije kolone i odrediti vrijeme
trajanja igre, na primjer 5 minuta. Prvi u svakoj koloni
napuni poti¢ vodom i dodaje ga onom tko je iza njega
preko svoje glave. Tako svi u toj koloni dodaju potié¢
onom tko je iza njega sve dok potié ne dode do
posljednjeg u koloni. Posljednji igra¢ izlijeva vodu u
veéu posudu i tréi na pocetak kolone da prvom igraéu
vrati poti¢. Pobjeduje skupina koja je na kraju igre
uspjela napuniti vise vode u svoju posudu na kraju
kolone.



JESENSKO POTAPANJE BRODOVA-LISCA

U veliku posudu s svodom stavi se nekoliko vecih
otpalih listova koji plutaju. Dvoje igraca pokusava
.potopiti® te listove tako da ih gadaju s kamencicima.
Svaki igra& ima pravo ha pet gadanja . Pobjeduje onaj
tko potopi vise brodova-listova. Nakon zavrsetka
svake runde igre, igraci moraju izvuéi liée i
kamencice iz vode da bi voda bila Cista.

A



BOSONOGI LOVCT

Uz rub lokve stavi se plutati nekoliko SiSaka. Dvoje ili
vise bosonogih igrac¢a natjecu se tko ¢e u zadanom
vremenu, nogama hvatajuéi, izvuéi Siske iz vode.
Pobjeduje onaj tko ih uspije vise izvudi.

%



GRANCICE - HVATALJKE

U vodu se stavi plufafi'nekoliko Sisaka ili otpalih
listova. Igraci se natjecu tko e u zadanom vremenu s
dvjema grancicama uloviti viSe plutajuéih SiSaka ili
listova.



NEOBICNA ODBOJKA

Dvoje igraéa se igra dodavanja potiéa ili heke druge
manje posudice preko mastila. Ako su igradi spretni ,
igra se moze igrati i dodavanjem poti¢a preko manje
lokve samo onda treba paziti da ,lopta" ne padne u
lokvu. : !



PLES PREKO BLATNIH LOKVICA
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“Nakon kiZe u polju se stvore blatne lokvice. U te
lokvice se stave kamene ,ploée spasa”. Tih plo¢a
spasa uvijek mora biti manje nego igraca. Jedan igrac
broji ili nesto pjeva , a drugi plesu. Kad brojanje ili
pjesma stane svi plesadi se moraju spasiti skokom na
ploCu. Igraci koji to nisu uspjeli ispadaju iz igre i igra
pocinje ispoCetka. Za svaki novi pocetak igre treba
ukloniti po jednu ploéu spasa jer uvijek netko od
igra¢a mora ispasti iz igre jer se nije spasio.

§



UTRKA NEOBICNIH BRODICA

U jesen se na lokvama moZe pronaéi puno plutajuéih
otpalih listova. Igradi stave po jedan list uz rub lokve.
Ti listovi su njihovi brodovi. Na znak za pocetak igre
pusu u svoje brodove i pokusavaju ih otpuhati Sto
dalje. Pobjeduje igrac Ciji je brod u zadanom vremenu

.najdalje otputovao”.




VODENA BOMBICA NA TRAMPULINU

Vodenu bombicu bi napravili od komadica crijeva
ubijenog janjca. Crijevo bi napunili vodom i zavezali ga
s obje strane da se voda ne prolijeva. Dvoje igraca
drzi nategnuto komad krpe i u hjega stave vodenu

“bombicu. Krpu podiZu tako da vodena bombica

poskakuje u zrak , a da ne padne i ne rasprsne se.















